
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  

Fédération	  Française	  d’Aviron	  
Ligue	  Occitanie	  d’Aviron	  

	  
	  
	   	   	   	   	   Le	  30	  juillet	  2020 

	  
	  
	  

CHAMPIONNAT	  DE	  LIGUE	  
CHAMPIONNAT	  JEUNE	  

ALMAYRAC	  SAMEDI	  19	  et	  DIMANCHE	  20	  SEPTEMBRE	  2020 
	  

AVANT	  PROGRAMME	  
	  
	  
	  
Liste	  des	  Epreuves	  	  
Les	  courses	  pourront	  être	  regroupées	  en	  fonction	  du	  nombre	  d’engagés	  	  
	  
	  
1000M	  -‐	  EPREUVE	  J14	  H/F	  1X	  «	  Hiérarchie	  pour	  liste	  PPJ	  nationale	  »	  

	  Epreuve	  réservée	  aux	  meilleurs	  J14	  2020	  (nés	  2016-‐2017)	  uniquement	  et	  sur	  
proposition	  des	  clubs	  et	  CTS	  

	  
1000M	  -‐	  EPREUVE	  J12	  H/F	  MIXTE	  2X	  
1000M	  -‐	  EPREUVE	  J14(13)	  H/	  F	  Mixte	  2X	  	  
	  
	   Les	  équipages	  mixtes	  en	  fonction	  du	  nombre	  d’engagés	  courront	  avec	  les	  F.	  
	   	  
1000M	  -‐	  EPREUVE	  J14	  H/F	  Mixte	  4X+	  	  
	   Les	  équipages	  mixtes	  en	  fonction	  du	  nombre	  d’engagés	  courront	  avec	  les	  F	  
	   Les	  équipages	  pourront	  se	  constituer	  le	  jour	  de	  la	  régate	  uniquement	  avec	  les	  2X	  
	   engagés	  sur	  l’épreuve	  précédente	  (mixte	  de	  club	  dans	  ce	  cas)	  	  
	  
1000M	  -‐	  EPREUVE	  8x+	  J14	  
	   Les	  équipages	  seront	  constitués	  avec	  les	  4X+	  sur	  proposition	  des	  CTS	  et	  commission	  
	   sportive	  de	  ligue.	  
	  
1000M	  -‐	  EPREUVE	  J16,	  J18,	  Senior,	  Master	  et	  Open	  H/F	  Mixte	  2X	  
	   Les	  séries	  seront	  établies	  en	  fonction	  des	  engagés.	  	  
	   Les	  Mixtes	  courront	  avec	  les	  garçons.	  
	  
1000M	  -‐	  EPREUVE	  J16,	  J18,	  Senior,	  Master	  et	  Open	  H,	  F	  et	  Mixte	  4X-‐,	  4-‐,	  4X+,	  4+	  	  
	   Les	  séries	  seront	  établies	  en	  fonction	  des	  engagés.	  	  
	   Les	  Mixtes	  courront	  avec	  les	  garçons.	  
	  
Pour	  toutes	  les	  épreuves	  classement	  au	  temps	  sauf	  pour	  les	  2x	  et	  4	  du	  dimanche	  en	  J16,	  J18,	  Senior	  
master	  et	  open	  qui	  auront	  des	  finales	  le	  dimanche	  après	  midi	  
	  
	  
	  
	  



	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

Organisation	   LIGUE	  OCCITANIE	  ET	  AVIRON	  CLUB	  D’ALMAYRAC	  
	  
	  
Engagements	  	   Sur	  le	  site	  de	  la	  FFA 
	   Ouverture	  des	  inscriptions	  le	  lundi	  31	  août	  à	  8h00 
	   	   	   	  Clôture	  des	  inscriptions	  le	  vendredi	  11	  septembre	  à	  14h00	  
	   	   	   	  
	  
Programmes	  	   Ils	  vous	  seront	  adressés	  au	  plus	  tard	  le	  15	  septembre	  par	  mail	  	  
	  
	  
Réunion	  des	  délégués	  	   à	  11h30	  (confirmation	  avec	  l’envoi	  des	  programmes) 
	  
Début	  des	  épreuves	  	   à	  13h30	   	  
	  
Départs	   Non	  tenus	  
	  
	  
Récompenses	  	   Remises	   de	   récompenses	   FFA	   aux	   trois	   premiers	   de	   chaque	   finale	   pour	   les	   J14,	  
	   mixte	  de	  club	  comprises.	  
	   Remises	  de	  récompenses	  aux	  premiers	  dans	  les	  autres	  catégories	  
	  
	  
Service	  Médical	   au	  club	  
	  
	  
	   	  
	  
	   	  



	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

	  
	  
Programme	  prévisionnel	  
	  
Samedi	  
	  
13h30	  :	   1X	  J14	  H	  &	  F	  
	  
14h00	  :	  4X-‐,	  4X+,	  4-‐	  J16,	  J18,	  Senior,	  Master	  Open	  H	  et	  Mixte	  (toutes	  catégories	  d’age	  confondues)	  
	  
15h00	  :	   2X	  J14F,	  2XJ12F,	  2X	  J14	  Mixte	  
	  
15h30	   4X-‐,	  4X+,	  4-‐	  J16,	  J18,	  Senior,	  Master	  Open	  F	  et	  Mixte	  (toutes	  catégories	  d’age	  confondues)	  
	  
16h00	   2X	  J14H,	  2XJ12H	  
	  
	  
Dimanche	  
	  
9h00	   4X+	  J14F	  et	  Mixte	  FH	  
	   Possibilité	  de	  faire	  des	  4	  avec	  les	  2X	  de	  la	  veille	  
	  
9h30	   2X	  et	  4	  J16,	  J18,	  Senior,	  Master	  Open	  H	  et	  mixte	  et	  
	  
10h15	   4X+	  J14H	  (possibilité	  de	  faire	  des	  4	  avec	  les	  2X	  de	  la	  veille)	  
	  
11h00	   2X	  J16,	  J18,	  Senior,	  Master	  Open	  F	  
	  
Coupure	  à	  11h30	  
	  
	  
13h30	   8X+	  série	  1	  J14	  (équipages	  constitués	  en	  fonction	  des	  résultats	  des	  courses	  du	  matin	  en	  4X+)	  
	  
13h45	   Finales	  2X	  et	  4	  J16,	  J18,	  Senior,	  Master	  Open	  H	  et	  mixte	  
	  
14h30	   8X+	  série	  2	  J14(équipages	  constitués	  en	  fonction	  des	  résultats	  des	  courses	  du	  matin	  en	  4X+)	  
	  
14h45	   Finales	  2X	  et	  4	  J16,	  J18,	  Senior,	  Master	  Open	  F	  	  
	  
Fin	  du	  programme	  15h30	  max	  
	  
Une	  série	  de	  huit	  supplémentaire	  pourra-‐t-‐être	  ajoutée	  en	  fonction	  du	  nombre	  d’engagés.	  


